Silkes Sing-Backerei

Die Online-Sing-Stunde zum summen, seufzen & kneten

Wann: Mittwochs, 03.03., 17.03., 31.03.2021 um jeweils 18:30 Uhr

Dauer: 1 Stunde (+ Plauschzeit- wer mag)

Mitzubringen: Laptop/Tablet, Wasser, Stifte u. Papier, bequeme Sachen, etwas SiiBes
Kosten: 45€ pro Einheit (gerne mit Rechnung)

Anmeldung: studio@silkewarwitz.de oder 0176 23476177
Einladungen: per Zoom Meeting

Liebe Sangerinnen und Sanger!
Um unser Sangerherz zu starken, habe ich ab Marz uns etwas Gutes aus
»Silkes Sing-Backerei“ gebacken.
Zum GenieBen gibt es eine Stunde gefiillt mit Tipps, Anregungen, Ubungen und
regenerativer Kérperarbeit rund um unsere Stimme.
Wir balancieren uns und unseren Korper aus!
Im Anschluss gibt es - wer méchte- einen Plausch bei Cupcake oder was immer Sie StiBes
zu Hause mogen.
Ich freue mich sehr auf Sie! Bleiben Sie gesund!

Herzlichst, Silke Warwitz



