
     Freischwimmer für die Seele

        Plantschen, baden, eintauchen, Luft holen & auftauchen-

              die kinesiologische Online-Kursreihe zur Erholung 

                                   der Seele und Sinne

          


         Wann:               Mittwoch, 12.05.2021 Seepferdchen

                                 Mittwoch, 26.05.2021 Fahrtenschwimmer

                                 Mittwoch, 09.06.2021 Freischwimmer

        Dauer:              jeweils von 19-20:15 Uhr
        Mitzubringen:  Laptop/Tablet, Wasser, Buntstifte+Papier, bequeme         

              Sachen, Lieblings-Stein oder -Stofftier
      Kosten:               45€ pro Einheit 

      Anmeldung:       studio@silkewarwitz.de  oder  0176 23476177

      Kontodaten:      Silke Warwitz

                                  Postbank München 

                                  IBAN: DE16 7001 0080 0849 9688 06

      Einladungen:     per Zoom Meeting
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